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ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ 
 

Μικρές πράξεις, μεγάλη αλλαγή στο 3ο Δημοτικό Σχολείο Θήβας 
 

  Πώς μοιάζει η ανακύκλωση όταν γίνεται παιχνίδι; Μαθητές & εκπαιδευτικοί του 
3ου Δημοτικού Σχολείου Θήβας το ανακάλυψαν από πρώτο χέρι, μέσα από μια ξεχωριστή 
δράση που υλοποίησε ο Φο.Δ.Σ.Α. Στερεάς Ελλάδας στο σχολείο τους, την Τρίτη                            
21 Απριλίου 2026. 

       Από τον κάδο σε μια νέα ιστορία… 
Τα παιδιά γνώρισαν τι πραγματικά συμβαίνει στα απορρίμματα μετά τη συλλογή τους 

και πώς κάθε σωστή επιλογή μπορεί να προστατεύσει το περιβάλλον. Με παραδείγματα 
από την καθημερινότητα, η ανακύκλωση έγινε κάτι απλό και κατανοητό. 

       Δράση, παιχνίδι και φαντασία! 
Μέσα από πρωτότυπες δραστηριότητες και ομαδικά παιχνίδια, όπως «ο κρυμμένος 

θησαυρός των σκουπιδιών» και το «μπάσκετ της ανακύκλωσης», οι μαθητές έμαθαν στην 
πράξη πως αυτό που θεωρούμε «άχρηστο» μπορεί να αποκτήσει νέα αξία. Η 
δημιουργικότητα, η συνεργασία και η οικολογική σκέψη πήραν τον πρωταγωνιστικό ρόλο! 

     Ένα μήνυμα που ταξιδεύει… 

Με αναμνηστικά δώρα και χρήσιμο υλικό, οι μικροί συμμετέχοντες έφυγαν γεμάτοι 
ιδέες και ενθουσιασμό, έτοιμοι να μεταφέρουν όσα έμαθαν στο σπίτι και στην 
καθημερινότητά τους. 

    Γιατί το αύριο ξεκινά σήμερα! 
Όταν τα παιδιά μαθαίνουν μέσα από την εμπειρία, τότε γεννιούνται οι συνήθειες που 

κάνουν τη διαφορά. Και αυτή τη φορά, το μήνυμα είναι ξεκάθαρο, η αλλαγή ξεκινά από 
εμάς! 

 

 
Ακολουθεί φωτογραφικό υλικό. 
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Θήβα: 22/4/2026 


