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ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ 

 
Τα παιδιά της Τριάδας ανακάλυψαν την αξία της ανακύκλωσης παίζοντας! 

 

       Όταν η περιβαλλοντική εκπαίδευση γίνεται παιχνίδι, η αλλαγή ξεκινά από τα πιο 
μικρά χέρια! 

Μια διαφορετική σχολική ημέρα γεμάτη δράση, δημιουργικότητα και οικολογικά μηνύματα 
έζησαν οι μαθητές του Δημοτικού Σχολείου Τριάδας, στον Δήμο Διρφύων-Μεσσαπίων, την 
Παρασκευή 16 Οκτωβρίου 2026, μέσα από εξαιρετικές βιωματικές δραστηριότητες που 
υλοποιήθηκαν από εκπροσώπους του Φο.Δ.Σ.Α. Στερεάς Ελλάδας. 

            Το ταξίδι των απορριμμάτων ξεκινά… 
Μέσα από εικόνες, κινούμενα σχέδια, αφηγήσεις και διαδραστικές παρουσιάσεις, οι 

μαθητές παρακολούθησαν τη διαδρομή των απορριμμάτων και ανακάλυψαν πώς μπορούμε να 
μειώσουμε το περιβαλλοντικό μας αποτύπωμα. Η ανακύκλωση, η επαναχρησιμοποίηση και η 
κομποστοποίηση έγιναν έννοιες κατανοητές και πρακτικές που μπορούν να ενταχθούν στην 
καθημερινότητά τους. 

                              Μικροί ντετέκτιβ σε οικολογική αποστολή! 
Ποια υλικά μπορούν να ανακυκλωθούν, ποια να κομποστοποιηθούν και ποια να 

χρησιμοποιηθούν ξανά; Τα παιδιά ανέλαβαν ρόλο εξερευνητή, έψαξαν, παρατήρησαν και 
αναγνώρισαν διαφορετικά υλικά, ανακαλύπτοντας πως κάτι που μοιάζει άχρηστο μπορεί να 
κρύβει μια νέα ευκαιρία αξιοποίησης. Μια αποστολή που απέδειξε πως η σωστή διαχείριση των 
αποβλήτων αρχίζει με γνώση και φαντασία! 

  «Σουτάρουμε» για έναν πιο καθαρό πλανήτη! 
Η ανακύκλωση πέρασε στο γήπεδο… Με ενθουσιασμό, κίνηση και ομαδικό πνεύμα, οι 

μαθητές συμμετείχαν σε μια διασκεδαστική πρόκληση, να στοχεύσουν στην προστασία του 
περιβάλλοντος, συνδυάζοντας τη μάθηση με τη συνεργασία και το παιχνίδι.  
     Αναμνηστικά δώρα με μηνύματα για το αύριο… 
Η δράση ολοκληρώθηκε με συμβολικά δώρα και ενημερωτικό υλικό για τους μαθητές, 

αφήνοντας πίσω της κάτι πολύ πιο σημαντικό, την υπενθύμιση ότι η φροντίδα του 
περιβάλλοντος δεν απαιτεί μεγάλες αλλαγές από τη μια μέρα στην άλλη, αλλά σταθερές, 
υπεύθυνες επιλογές στο σπίτι, στο σχολείο και στην καθημερινή μας ζωή. 

  Η οικολογική συνείδηση καλλιεργείται από μικρή ηλικία! 
Η εμπειρία στην Τριάδα ανέδειξε τη δύναμη της βιωματικής μάθησης και τη σημασία της 

ενεργής συμμετοχής των παιδιών σε δράσεις περιβαλλοντικής ευαισθητοποίησης. Κάθε παιδί 
μπορεί να γίνει μέρος της λύσης. Κάθε σωστή επιλογή μετράει. Και κάθε μικρή πράξη σήμερα 
μπορεί να κάνει τη μεγάλη διαφορά αύριο! 

http://www.fodsaste.gr/
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Ακολουθεί φωτογραφικό υλικό. 
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