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ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ 

 
Σε αποστολή ανακύκλωσης οι μαθητές του 5ου Δημοτικού Σχολείου Χαλκίδας! 

 

       Μια σχολική δράση γεμάτη παιχνίδι, ανακαλύψεις & οικολογικές αποστολές από τον 
Φο.Δ.Σ.Α. Στερεάς Ελλάδας! 

Πώς μετατρέπουμε τα σκουπίδια σε ευκαιρίες; Πού καταλήγουν τα απορρίμματά μας και τι 
μπορούμε να κάνουμε για να προστατεύσουμε τον πλανήτη; Οι μαθητές του 5ου Δημοτικού 
Σχολείου Χαλκίδας έδωσαν τις δικές τους απαντήσεις, μέσα από μια ξεχωριστή εμπειρία 
περιβαλλοντικής εκπαίδευσης που βίωσαν την Παρασκευή 23 Οκτωβρίου 2026! 

Οι εκπρόσωποι του Φο.Δ.Σ.Α. Στερεάς Ελλάδας επισκέφθηκαν το σχολείο τους και έφεραν 
τα παιδιά σε επαφή με τον κόσμο της ανακύκλωσης μέσα από δραστηριότητες που συνδύασαν 
τη γνώση με τη δράση, τη συνεργασία και τη διασκέδαση. 

            Από τον κάδο στην επόμενη ευκαιρία… 
Με οπτικοακουστικό υλικό, ιστορίες και διαδραστικές παρουσιάσεις, οι μαθητές 

ακολούθησαν τη διαδρομή των απορριμμάτων και γνώρισαν τρόπους για να περιορίζουμε τα 
σκουπίδια που παράγουμε. Η ανακύκλωση, η επαναχρησιμοποίηση και η κομποστοποίηση 
απέκτησαν πρακτικό νόημα, μέσα από απλά παραδείγματα που μπορούν να εφαρμόσουν κάθε 
μέρα, στο σπίτι και στο σχολείο τους. 

                               Αποστολή: Βρες τον σωστό κάδο! 
Τα παιδιά έγιναν μικροί εξερευνητές και ανέλαβαν να ξεχωρίσουν τα υλικά, να εντοπίσουν 

όσα μπορούν να ανακυκλωθούν και να ανακαλύψουν ποια είναι κατάλληλα για 
κομποστοποίηση ή επαναχρησιμοποίηση. Με παρατηρητικότητα και δημιουργική σκέψη, 
έμαθαν πως πριν πετάξουμε κάτι, αξίζει να αναρωτηθούμε αν μπορεί να αποκτήσει μια δεύτερη 
ζωή! 

  «Πόντοι για την ανακύκλωση, πόντοι για τον πλανήτη! 
Η περιβαλλοντική γνώση βγήκε από την τάξη και έγινε παιχνίδι! Με στόχο, κίνηση και 

ομαδικό πνεύμα, οι μαθητές συμμετείχαν σε μια διασκεδαστική δραστηριότητα που τους έβαλε 
σε τροχιά ανακύκλωσης… Γιατί όταν η μάθηση συνδυάζεται με το παιχνίδι, τα μηνύματα γίνονται 
πιο κατανοητά και μένουν στη μνήμη! 

     Μικρά δώρα, μεγάλα μηνύματα… 
Στο τέλος της δράσης, οι μαθητές έλαβαν συμβολικά αναμνηστικά δώρα και ενημερωτικό 

υλικό, παίρνοντας μαζί τους χρήσιμες γνώσεις και ιδέες για μια πιο φιλική προς το περιβάλλον 
καθημερινότητα. Άλλωστε, η προστασία της φύσης ξεκινά από απλές συνήθειες, λιγότερα 
απορρίμματα, σωστή διαλογή, επαναχρησιμοποίηση και υπεύθυνες επιλογές. 
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  Η αλλαγή ξεκινά από τα παιδιά και φτάνει σε όλους μας! 
Η εκπαιδευτική δράση στην Χαλκίδα ανέδειξε τη σημασία της περιβαλλοντικής 

ευαισθητοποίησης από μικρή ηλικία, ενθαρρύνοντας τους μαθητές να υιοθετούν υπεύθυνες 
συνήθειες για τη μείωση και τη σωστή διαχείριση των αποβλήτων, αλλά και να μεταφέρουν το 
μήνυμα της ανακύκλωσης στην οικογένεια και το ευρύτερο περιβάλλον΄/ τους. 

Ο Φο.Δ.Σ.Α. Στερεάς Ελλάδας συνεχίζει να φέρνει την περιβαλλοντική εκπαίδευση κοντά 
στη σχολική κοινότητα, δίνοντας στα παιδιά τα εφόδια να γίνουν οι πρωταγωνιστές μιας πιο 
βιώσιμης καθημερινότητας. 

     Γιατί ο πλανήτης δεν χρειάζεται μόνο υποσχέσεις. Χρειάζεται πράξεις! Και κάθε μικρή 
πράξη μετράει! 

Ακολουθεί φωτογραφικό υλικό. 
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