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ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ 
Οι μικροί πρωταγωνιστές της ανακύκλωσης έδωσαν το δικό τους                                  

μάθημα περιβαλλοντικής ευαισθησίας στην Λαμία! 
 

  Μια όμορφη και γεμάτη δημιουργία περιβαλλοντική εμπειρία έζησαν οι μαθητές του 
15ου Δημοτικού Σχολείου Λαμίας, την Δευτέρα 9 Νοεμβρίου 2026, μέσα από μια διαδραστική 
δράση που υλοποιήθηκε από εκπροσώπους του Φο.Δ.Σ.Α. Στερεάς Ελλάδας στο σχολείο τους. 

Με κέφι, φαντασία και διάθεση για συμμετοχή, τα παιδιά γνώρισαν καλύτερα την 
ανακύκλωση, την επαναχρησιμοποίηση και την κομποστοποίηση, ανακαλύπτοντας πώς μπορούν 
να εντάξουν απλές αλλά σημαντικές οικολογικές συνήθειες στην καθημερινότητά τους. Μέσα από 
παιχνίδια και βιωματικές δραστηριότητες, απέδειξαν ότι η περιβαλλοντική εκπαίδευση μπορεί να 
γίνει μια συναρπαστική εμπειρία! 

  Ένα σημαντικό μήνυμα από την Δημοτική Αρχή… 
Στη δράση έδωσε το «παρών» ο Δήμαρχος Λαμιέων, κ. Πανουργιάς Παπαϊωάννου, ο οποίος 

συνομίλησε με τους μαθητές για την αξία της ανακύκλωσης και τη σημασία της προστασίας του 
περιβάλλοντος. Σε ένα ιδιαίτερα ζεστό κλίμα, ανέδειξε πως κάθε μικρή καθημερινή προσπάθεια 
μπορεί να συμβάλει σε μια μεγάλη θετική αλλαγή για τον τόπο μας και τον πλανήτη. 

Από την πλευρά του, ο Αντιδήμαρχος Καθαριότητας, Ανακύκλωσης & Περιβάλλοντος του 
Δήμου Λαμιέων, κ. Κωνσταντίνος Κερπινιώτης, αναφέρθηκε στο ρόλο που έχει ο καθένας μας στη 
σωστή διαχείριση των απορριμμάτων, τονίζοντας ότι η φροντίδα της Γης, του κοινού μας σπιτιού, 
είναι υπόθεση όλων. 

   Όταν η ανακύκλωση έγινε τραγούδι! 
Μια ιδιαίτερα ξεχωριστή στιγμή της δράσης ήταν όταν οι μαθητές πήραν το λόγο μέσα από 

τη μουσική! Τα παιδιά τραγούδησαν ένα τραγούδι αφιερωμένο στην ανακύκλωση, το οποίο είχαν 
προετοιμάσει με τη δική τους δημιουργική διάθεση, στέλνοντας μελωδικά το μήνυμα της 
προστασίας του περιβάλλοντος. Μια όμορφη πρωτοβουλία που απέδειξε πως η οικολογική 
ευαισθητοποίηση μπορεί να εκφραστεί με πολλούς τρόπους, και φυσικά ακόμη και μέσα από την 
τέχνη, όπως με ένα τραγούδι! 

   Ένα παιχνίδι γεμάτο περιβαλλοντικές ανακαλύψεις… 
Ποιος είπε ότι τα σκουπίδια δεν κρύβουν θησαυρούς; Μέσα από το πρωτότυπο «παιχνίδι 

του κρυμμένου θησαυρού των σκουπιδιών», οι μαθητές αναζήτησαν, αναγνώρισαν και ξεχώρισαν 
διαφορετικά υλικά, μαθαίνοντας πως πολλά από όσα θεωρούμε άχρηστα μπορούν να 
αποκτήσουν μια δεύτερη ζωή, αντί να καταλήξουν για ταφή. 
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  Ανακύκλωση με δράση και ομαδικό πνεύμα! 
Το παιχνίδι συνεχίστηκε με το αγαπημένο «μπάσκετ της ανακύκλωσης»! Οι μαθητές 

συνδύασαν τη σωστή διαλογή των υλικών με την κίνηση, τη συνεργασία και την ομαδικότητα, 
μετατρέποντας τη γνώση σε παιχνίδι και διασκέδαση. 

    Μικρά δώρα, μεγάλα περιβαλλοντικά μηνύματα… 
Η συνάντηση ολοκληρώθηκε με συμβολικά δώρα και ενημερωτικό υλικό που προσέφερε ο 

Φο.Δ.Σ.Α. Στερεάς Ελλάδας ΑΕ στους μαθητές, με στόχο τα μηνύματα της ημέρας να τους 
συνοδεύσουν και έξω από τη σχολική αίθουσα, στην καθημερινότητά τους, στο σπίτι και στην 
οικογένειά τους. 

      Το μέλλον του πλανήτη περνάει από τα χέρια των παιδιών! 
Κάθε περιβαλλοντική δράση είναι ένα ακόμη βήμα προς μια κοινωνία με περισσότερη 

γνώση, υπευθυνότητα και σεβασμό στη φύση. Γιατί οι αυριανοί ενεργοί πολίτες διαμορφώνονται 
σήμερα και κάθε μικρή πράξη μπορεί να γίνει η αρχή μιας μεγάλης αλλαγής! 

    Φροντίζουμε το περιβάλλον σήμερα, δημιουργούμε έναν καλύτερο κόσμο γι’ αύριο!  
 
Ακολουθεί φωτογραφικό υλικό. 
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